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3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover la vivenciacion y participacidn en espacios de socializacién y organizacién para el reconocimiento y garantia de derechos y
deberes de las personas mayores asi cdmo de otras poblaciones a través de actividades grupales.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar actividades grupales donde se promuevan temas de participacién derechos y deberes a través de actividades
gerogégicas y simplificadas que permitan dar a conocer a las personas mayores aspectos fundamentales de sus derechos,
deberes y participacioén social.

Generar un acercamiento de las personas mayores con las caracteristicas basicas de otras etnias y grupos poblacionales de
nuestro territorio con el fin depromover una sensibilizacién frente a la aceptacién y el respeto por la diferencia.

Contribuir a la integracién generacional e intergeneracional de las personas mayores a través de de espacios que permitan
el intercambio de experiencias y la interaccién entre poblaciones de diferentes cursos de vida.

Conformar espacios participativos para la realizacién de seguimiento y evaluacién del Plan de Atencién Institucional -PAl, conformada
por las personas mayores, la coordinacién y talento humano y representantes del equipo interdisciplinario para ejercer acciones de
veeduria y seguimiento del desarrollo de las actividades. R e M
i 3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: Se proyecta realizacién de actividad Yo opino (Actividades grupales para socializacién y vivenciacion de los
derechos de las personas mayores) para el 7/12/2023.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado (patio principal) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en
cuenta las recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacién de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 2: Se proyecta realizacién de actividad Somos sociedad ( Mural de etnias y poblaciones ) para el 14/12/2023
Para el desarrollo de esta actividad se implement6 la metodologia de intervencion grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las
recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacién de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 3: Se proyecta realizacién de actividad El arte de derecho y el deber para el 19/12/2023.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las
recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizaci6n de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccion de audiovisual en televisor

-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 4: Se proyecta realizacién de actividad entre canas y democracia (Seguimiento y veeduria del Plan de Atencién
Institucional) para el 28/12/2023.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado (aula maxima) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en
cuenta las recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacién de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccién de audiovisual en televisor

-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores
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Actividad 5: Se proyecta realizacién de actividad Diversidad cultural ( Intervenciones grupales para socializacién de las
principales caracteristicas de las étnias ) para el 28/12/2023.

Para el desarrollo de esta actividad se implement6 la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado (aula méxima) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en
cuenta las recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacién de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccién de audiovisual en televisor

-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 1: Yo opino 7/12/2023 : Se realiza actividad con la totalidad de la poblacién en la cual se ejerce la vivenciacién del
derecho a la recreacién disfrute de actividades ludico-recreativas de gusto e interés de las personas mayares a fravés de
gestién, encuentro y realizacién de actividad intergeneracional entre los estudiantes de grado once del colegio San Jose de
Cajica y las personas mayores de la Comunidad de Cuidado.

Actividad 2: Somos sociedad 14/12/2023: Se realiza actividad en la fecha programada con 13 personas mayores en donde se
realiza coloreado de ima&genes asociadas a la poblacién Rrom dentro de las cuales se plasma el vestuario, accesorios
carcteristicas de color de piel y lugares de residencia. Esta actividad se realiza en aras de generar un acercamiento de las
personas mayores a caracater(sticas de esta poblacién.

Actividad 3: El arte del derecho y el deber 19/12/2023 :Se realiza actividad con un grupo de 15 personas mayores donde se
proyecta documental a cerca del derecho internacional humanitario el cudl se enfoca en los derechos de las victimas del
conflicto amado y posteriormente se motiva a las personas mayores a seleccionar imagenes de revistas asociadas al video;
imagenes que contribuiran al mural de derechos

CENTRAL

3.3.2. MOMENTO

Actividad 4: Entre canas y democracia 28/12/2023: Se realiza actividad en la fecha programada. Se lleva a cabo veeduria del
PAI a través de la proyeccién de imagenes de las actividades realizadas en lo corrido del mes de diciembre. Se motiva a las
personas mayores para manifestar su agrado o inconformidad frente a las actividades realizadas las cuales mediante
comunicacién verbal o no verbal expresan sus sentimientos frente a las mismas. Adicionalmente se promueve el reconocimiento
entre pares y reconocimiento de los diferentes actores institucionales.

Actividad 5: Diversidad cultural 28/12/2023: Se realiza actividad en la fecha programada con 32 personas mayores donde se
proyecta video ilustrativo a cerca de las caracteristicas geogréficas e idiosincraticas de la poblacién Rrom; alternamente se les
iba explicando a las personas mayores las caracterfsticas fisicas del pueblo Rrom, sus costumbres y el espacio geogréfico en el
cudl habitan. En diferentes momentos se moliva a las personas mayores que expresen los sentimientos y pensamientes que les
surgen a cerca del tema. Se finaliza con la reflexién con el respeto por la diferencia.

Actividad 1:

Se finalizé la actividad realizando sensibilizacién a los miembros de la institucién educativa promoviendo la eliminacién de
imaginarios adevrsos frente a la vejez y a la discapacidad y asi contribuir a los derechos de las persoans mayores frente a su
inclusién y a se tenidas en cuenta como actores importantes de la comunidad.

Posteriormente se organiza el espacio y se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos asl mismo se les orienté
para su organizacién para |a siguiente actividad.

Actividad 2: Se finaliz6 la actividad realizando retroalimentacién y respectiva sensibilizacién frente a la tematica vista

Se apagb disposistivo electronico (televisor). Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos y se
les orientd para su organizacién para la siguiente actividad.

Actividad 3: Se finalizé la actividad realizando retroalimentacién y respectiva sensibilizacién frente a la tematica vista
Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacion de manos y desplazamiento a la Comunidad de Cuidado en
la camioneta institucional.

FINAL
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Actividad 4: La retroalimentacién se di6 alternamente se iban proyectando las imagenes de las actividades especificamente de
celebraciones navidefias; las cuales eran evaluadas por las personas mayores.

Se apagé disposistivo electronico (televisor). Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos y se
les orientd para su organizacién para la siguiente actividad.

Actividad 5: Se finalizé la actividad realizando retroalimentacion y respectiva sensibilizacién frente a la tematica vista.
Se apago6 disposistivo electronico (televisor). Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos y se
les orientd para su organizacién para la siguiente actividad.

34.RECURSOS

T.V Hojas

Internet Colores
Sillas Taja-lapiz

Espacio fisico (aula maltiple)

Espacio fisico (Comedor)

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
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Actividad 1 Yo opino: Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (7/12/2023) cuyo medio de verificacién de la actividad es observacién
directa y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de
procesos de lecto-escritura no permiten la aplicacién de instrumentos de evaluacién. Las personas mayores a través de las actividades
realizadas en pro de su disfrute y recreacién vivencianlos difeentes derechos asociados a ser tenidas en cuenta como miembros activos
de una comunidad.

Floresmira Ramos Cubides CC. No 51.828.168. No firma

Actividad 2 Somos sociedad: Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (14/12/2023) cuyo medio de verificacién es observacién directa
y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de procesos
de lecto-escritura no permiten la aplicacién de instrumentos de evaluacién. Esta Actividad continué generando un acercamiento a las
caracteristicas de otras poblaciones del territorio Colombiano en esta ocacién a la poblacién Rrom; se continua motivando a la reflexién
de aceptacién en caso de que ingrese una persona de olra etnia a la institucién.

Antonia Castiblanco CC No 53905809. No firma

Actividad 3 El arte del derecho y del deber : Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (19/12/2023) Cuyo medio de verificacion es
observacién directa y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la
inexistencia de procesos de lecto-escritura no permiten la aplicacién de instrumentos de evaluacién. En esta actividad se continué
generando un acercamiento conceptual a los derechos en esta ocacién al derecho de reparacién de victimas por conflicto armado a
través de la asociacién de imagenes.

Blanca Carrefio CC NoS53 905,880 . No firma
Actividad 4 Entre canas y democracia: Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (28/12/2023) El medio de verificacién es la observacién
directa y Drive de fotos de desarrollo de actividades desarrolladas en el mes las cuales son objeto de veeduria en esta sesién grupal. Las
personas mayores manifiestan sus opiniones mediante lenguaje verbal y no verbal frente a las actividades navidefias realizadas en el
mes de diciembre, se denota agrado por estas ya que dentro de las creencias religiosas de las personas mayores la navidad es una
fecha crucial para el disfrute y recreacién.

Noemi Rédriguez CC No 37840196. No firma

Actividad 5 Diversidad cultural: Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (28/12/2023) Cuyo medio de verificacién es observacién
directa y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de
procesos de lecto-escritura no permiten la aplicacion de instrumentos de evaluacién. La actividad continua favoreciendo el acercamiento
de las personas mayores a las caracteristicas principales y bésicas de la poblacién Rrom

Luz Amanda Neira CC No 1136909752 No firma

Fecha de evaluacién del encuentro: _28/12/2023
Nombre del profesional que evalua: hanna Marcela Yan I
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Coordinadora: Ana Inés Rincén Barbosa
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